
Ergebnisliste 10 km Alterklassen 

Stand : 11.09.2004 / 20:30 Uhr

Platz Start-Nr. Vorname Nachname Verein AK AK-Platz Bruttozeit

1 2  Matthias        Strotmann             LG Braunschweig               M30 1 0:31:31,10

2 4  Carsten          Schlangen             SV Union Meppen               M20 1 0:32:04,05

3 3  Klaus             Eckstein                LC Nordhorn                   M35 1 0:32:27,15

4 1  Dirk               Strothmann            LC Solbad Ravensberg          M35 2 0:33:02,10

5 187  Peter             Bruinsma               Tib Finishing B.V. Ryssen     M30 2 0:33:10,25

6 6  Thomas         Otting                    Concordia Emsbüren            MJB 1 0:34:00,45

7 186  Fred              Sluys                    Tib Finishing B.V. Ryssen     M40 1 0:34:04,95

8 24  Andre            oude Elferink          Dionysos Denekamp             M35 3 0:34:06,35

9 5  Jörn               Strothmann            LC Solbad Ravensberg          M30 3 0:34:06,95

10 8  Jörg               Amt                      SG Bad Bentheim               M35 4 0:34:20,25

11 7  Marcel           Schneiders            Concordia Emsbüren            MJB 2 0:34:44,55

12 225  Gerold           Hartger                  Olympia Uelsen                M20 2 0:35:13,40

13 26  Marcel           Klamer                  Dionysos Denekamp             M40 2 0:35:41,05

14 30  Thorsten        Kindling                 LC Nordhorn                   M35 5 0:35:43,45

15 316  Manuel          Mahler                   FSV Füchtenfeld               M20 3 0:35:56,05

16 553  Tonnie           Bruns                    OLC'93 Ootmarsum              M45 1 0:36:27,45

17 9  Stefan            Dust                      Concordia Emsbüren            MJA 1 0:36:45,55

18 423  Dietmar          Gerken                  M35 6 0:36:47,55

19 90  Vincent          Roetgerink             TUS Gildehaus                 M30 4 0:37:03,85

20 518  Helmut           Schweer                OFV Ostercappeln              M45 2 0:37:17,15

21 332  Hajo              Wübben                Olympia Uelsen                M30 5 0:37:27,85

22 581  Dennis           Van de Velden       Tib Finishing B.V. Ryssen     M30 6 0:37:37,45

23 555  Harry             uit het Broek          OLC'93 Ootmarsum              M45 3 0:37:45,95

24 42  Marijn            de Jonge               Tib Finishing B.V. Ryssen     MJB 3 0:37:49,15

25 204  Jan                Holboer                 Brandlecht III                M35 7 0:37:54,85

26 391  Kerstin           Kahmann               OFV Ostercappeln              W30 1 0:38:00,55

27 29  Oliver             Becker                  M35 8 0:38:16,40

28 541  Frans             Wilbers                 OLC'93 Ootmarsum              M50 1 0:38:20,55

29 49  Jens              Dieckmann            Waspo Nordhorn                M40 3 0:38:25,55

30 134  Peter             John                      BSG Nordh. Krankenhäuser      M50 2 0:38:25,95

31 183  Savio             Strik                      Tib Finishing B.V. Ryssen     M35 9 0:38:28,75

32 12  Cornelia         Schwennen            Concordia Emsbüren            WJB 1 0:38:30,80

33 63  Reiner            Vorrath                  M35 10 0:38:37,75

34 523  Heinz             Fehren                  Concordia Emsbüren            M45 4 0:38:50,00

35 264  Heino             Brink                     Kenias letzte Reserve         M30 7 0:39:03,55

36 412  Pascal           Mahler                   FSV Füchtenfeld               M20 4 0:39:05,75

37 44  Norbert          Hunfeld                  LC Nordhorn                   M45 5 0:39:12,25

38 11  Antje             Strothmann            LC Solbad Ravensberg          W35 1 0:39:23,95

39 57  Klaus             Barlage                 LC Nordhorn                   M45 6 0:39:31,25

40 65  Bernhard        Pingsmann            M40 4 0:39:32,45

41 479  Andreas         Vischer                 kein Verein                   M20 5 0:39:34,55

42 243  Gert               Rakers                  Polizei Nordhorn              M40 5 0:39:54,15

43 129  Jan                Deters                   BSG Nordh. Krankenhäuser      M40 6 0:39:57,10

44 68  Jens              Sterthaus              LG Fichtenvenn Rhein          MJA 2 0:40:01,05

45 435  Jens              Meyer                   TUS Neuenhaus                 M20 6 0:40:02,40

46 128  Alfred             Harmsen               BSG Nordh. Krankenhäuser      M40 7 0:40:03,15

47 262  Jan                Brink                     Kenias letzte Reserve         M30 8 0:40:06,15

48 14  Monique         Kropmans              W40 1 0:40:12,45

49 74  Michael          Knopp                   Lauffreunde Emsland           M35 11 0:40:15,05

50 494  Elke              Vedder                  SV Germania Twist             W35 2 0:40:16,20

51 538  Wim              Bruns                    OLC'93 Ootmarsum              M45 7 0:40:25,85

52 314 Heinz              Koops                   TSV Georgsdorf                M35 12 0:40:31,95

53 549 Richard           Eertman                OLC'93 Ootmarsum              M45 8 0:40:33,20

54 492  Jochen           Herms                   Hamburg                       M40 8 0:40:36,45

55 354  Gerwin           Kleefmann             BSG Nordh. Krankenhäuser      M40 9 0:40:38,05

56 133  Alfred             Kramer                  BSG Nordh. Krankenhäuser      M45 9 0:40:40,40
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57 40  Michael          Busche                 LC Nordhorn                   M35 13 0:40:41,85

58 201  Hartmut         Holboer                 Brandlecht III                M30 9 0:40:46,45

59 200  Stefan            Temme                  Brandlecht III                M20 7 0:40:52,40

60 103  Dirk               Eisert                    BSG Kreissparkasse            M35 14 0:40:54,75

61 101  Thorsten        Eisert                    BSG Kreissparkasse            M40 10 0:40:54,75

62 283  Dennis           Kley                      Torpedo Bookholt Gedächtnistea M20 8 0:40:56,85

63 72  Frank             Scholte-Wassink    RSV Freidmann Steinfurt       M20 9 0:40:58,30

64 571  Jutta              Hugenberg             LC Nordhorn                   W30 2 0:41:03,60

65 211  Christian        Jans                      Itter Runners                 MJA 3 0:41:04,45

66 244  Hermann        Wübben                SV Veldhausen 07              M45 10 0:41:06,85

67 155  Siegfried        Mack                    Kreisverwaltung               M20 10 0:41:15,20

68 301  Heinz-Jürgen  Hes                       Brandlecht III                M35 15 0:41:16,25

69 209  Thomas         Nadorp                  The-Otter-Runners             M30 10 0:41:17,35

70 112  Bernhard        Lüken                    BSG Sparkasse                 M45 11 0:41:18,75

71 277  Harald            Schrader               Polizei Nordhorn              M35 16 0:41:21,70

72 167  Bernhard        Hemker                 WAS Wietmarschen              M35 17 0:41:28,05

73 369  Jochen           Rösner                  kein Verein                   M40 11 0:41:31,95

74 563  Hannes          Kiewitt                   POINT Fitness Schüttorf       M20 11 0:41:35,05

75 89  Helmut           Meyering               TUS Gildehaus                 M50 3 0:41:35,20

76 323  Frank             Achteresch            Rot-Weiß Lage                 M20 12 0:41:36,35

77 373  Christian        Harms-Ensink        kein Verein                   M20 13 0:41:37,05

78 59  Martin            Rausch                 Fortuna 70 Wirdum             M35 18 0:41:38,35

79 261  Yadollah        Davoudi                 TV Gronau                     M40 12 0:41:39,70

80 353  Günter           Plescher                kein Verein                   M35 19 0:41:40,80

81 445  Dietmar          Schaaf                  kein Verein                   M45 12 0:41:40,85

82 303  Thomas         Klus                      SpVgg Brandlecht Hestrup      M20 14 0:41:44,15

83 45  Andreas         Hanewinkel            LC Nordhorn                   M40 13 0:41:47,25

84 580  Nils               Lindenberg             TSV Drebber                   M20 15 0:41:56,20

85 266  Erik               van der Knaap        Kenias letzte Reserve         M35 20 0:42:01,45

86 255  Reinhold        Kerk                      SV Esche                      M45 13 0:42:13,40

87 136  Bernhard        Heidotting              BSG Nordh. Krankenhäuser      M45 14 0:42:13,65

88 91  Benni             Roetgerink             TUS Gildehaus                 M50 4 0:42:20,65

89 215  Marcus          Jurgeleit                Roadrunner                    M20 16 0:42:20,90

90 542  Rudy             Feldman                OLC'93 Ootmarsum              M40 14 0:42:25,15

91 309  Klaus             Linschmann           Gymnasium Nordhorn            M40 15 0:42:27,90

92 108  Dr. Christian   Pollack                  Borussia 26 Schüttorf         M40 16 0:42:30,90

93 564  Christoph       Klus                      POINT Fitness Schüttorf       M20 17 0:42:31,85

94 469  Holger            Gosink                  kein Verein                   M20 18 0:42:36,45

95 25  Karin             Klamer-Stöver        Dionysos Denekamp             W40 2 0:42:37,25

96 517  Marion           Pinke                    SV Eintracht Neuenkirchen     W35 3 0:42:37,65

97 235  Karl-Heinz      Strübbe                 M35 21 0:42:45,95

98 448  Theo              Kampherbeek        kein Verein                   M40 17 0:42:47,15

99 328  Matthias        Sommer                SV Germania Twist             M20 19 0:42:55,40

100 190  Carsten          Hennekes              Fabi Nordhorn                 MJB 4 0:42:56,85

101 514  Hermann        Holthaus                BSG Nordh. Krankenhäuser      M45 15 0:42:58,90

102 574  Eric               Mannhoff               Mr. Baja                      M35 22 0:43:01,95

103 379  Frank             Hekke                   kein Verein                   M30 11 0:43:04,50

104 512  Volker            Riepe                    kein Verein                   M35 23 0:43:09,95

105 191  Klaus             Hennekes              Fabi Nordhorn                 M40 18 0:43:14,95

106 87  Bernd            Busmann               TuS Gildehaus                 M40 19 0:43:15,95

107 17  Susanne        Fröhcking              SV Haselünne                  W40 3 0:43:16,30

108 296  Gerold           Wilms                   Run 4 Fun Nordhorn            M30 12 0:43:20,65

109 313  Hans-Jürgen   Lambers                TSV Georgsdorf                M45 16 0:43:21,95

110 246  Manfred         Wübben                SV Veldhausen                 M40 20 0:43:26,20

111 551  Jan                oude Hengel          OLC'93 Ootmarsum              M40 21 0:43:30,85

112 96  Heiko             Wolterink               SV Vorwaerts Nordhor          M35 24 0:43:34,35

113 16  Susanne        Sloot                     LC Nordhorn                   W35 4 0:43:37,85

114 396  Kai                Schwolow              kein Verein                   MJA 4 0:43:44,80

115 545  Ben               Graven                  OLC'93 Ootmarsum              M45 17 0:43:47,40

116 233  Heinrich         Engbers                FC Schüttorf 09               M50 5 0:43:48,50

117 257  Peter             Bröker                   SCU Emlichheim                M40 22 0:43:48,95

118 256  Manfred         Dierkes                 DJK Arminia Ibbenb            M40 23 0:43:52,45

119 460  Bernd            Gaalken                kein Verein                   M40 24 0:43:54,95
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120 268  Heinz             Völker                   Kenias letzte Reserve         M45 18 0:44:01,00

121 347 Thomas          Fleischmann          kein Verein                   M35 25 0:44:02,10

122 120  Gerd              Wassink                BSG Kreissparkasse            M40 25 0:44:02,35

123 554  Luc                Veldboer                OLC'93 Ootmarsum              M35 26 0:44:02,70

124 565  Bert-Jan         Aaltink                  POINT Fitness Schüttorf       M30 13 0:44:06,00

125 510  Gerhard         Logerds                 kein Verein                   M35 27 0:44:11,80

126 27  Jos                Kolner                   Dionysos Denekamp             M45 19 0:44:15,40

127 385  Eerke            Pannenborg           kein Verein                   M20 20 0:44:16,35

128 67  Wolfgang       Lütkes                   Eintracht Frankfurt           M35 28 0:44:18,05

129 476  Benno            Dues                     M40 26 0:44:19,65

130 218  Werner          Landwehr               Roadrunner                    M35 29 0:44:20,00

131 516  Franz             Albers                   Vfl. Germania Leer            M65 1 0:44:20,55

132 282  Florian           Bartschat              Torpedo Bookholt Gedächtnistea MJA 5 0:44:23,60

133 394  Marc              Schwolow              Polizei Nordhorn              M20 21 0:44:23,85

134 93  Domnik          Müller                    SV Vorwärts                   M30 14 0:44:25,70

135 572  Raimond        Bartsch                 CVJM Frotheim                 M40 27 0:44:27,15

136 207  Jörn               Braakmann            BSG Sparkasse                 M20 22 0:44:27,25

137 85  Bernhard        Veelders                TUS Gildehaus                 M55 1 0:44:27,45

138 202  Ralf               Holboer                 Brandlecht III                M30 15 0:44:28,30

139 279  Hermann        Hölter                    SG Haftenkamp                 M40 28 0:44:28,90

140 58  Karlheinz       Landeck                Marathon-Kalle                M45 20 0:44:29,35

141 271  Holger            Reinhold                Fanny-Hensel-Str.             M40 29 0:44:34,75

142 382  Werner          Klokkers                kein Verein                   M40 30 0:44:35,05

143 381  Martin            Staaks                  kein Verein                   M40 31 0:44:35,15

144 449  Martin            Lüken                    kein Verein                   M30 16 0:44:38,75

145 278  Edith             Thys                     SG Haftenkamp                 W20 1 0:44:39,15

146 48  Uwe               Tyman                   LC Nordhorn                   M45 21 0:44:42,85

147 548  Paul              Sijtsma                 OLC'93 Ootmarsum              M45 22 0:44:43,10

148 121  Norbert          Jörgens                 BSG Kreissparkasse            M40 32 0:44:43,30

149 172  Jörg               Dietz                     Team Fachklinik Bentheim      M35 30 0:44:45,05

150 248  Jörg               Hemmers              Hemmers-Team                  M35 31 0:44:46,15

151 275  Heinz             Wübben                Polizei Nordhorn              M45 23 0:44:49,20

152 310  Ansgar           Wocken                SV Eintracht Nordhorn TT      M35 32 0:44:50,05

153 500  Jürgen           Egbers                  SC Union Emlichheim           M45 24 0:44:51,70

154 80  Gerd-Ernst     Frentjen                 WaspoNordhorn                 M40 33 0:44:53,90

155 265  Arend            Brink                     Kenias letzte Reserve         M35 33 0:44:54,15

156 359  Ingo               Snippe                  kein Verein                   M20 23 0:44:55,35

157 539  Fons              Eijsink                   OLC'93 Ootmarsum              M45 25 0:44:56,30

158 318  Jürgen           Brüggemann          SG Bad Bentheim               M45 26 0:44:57,45

159 102  Reinhard        Frericks                 VFL Lingen                    M35 34 0:44:58,45

160 231  Franz-Josef    Thölking                M40 34 0:45:12,75

161 484  Helmut           Klünder                 kein Verein                   M55 2 0:45:25,25

162 210  Andreas         Ekkel                    The-Otter-Runners             M30 17 0:45:25,40

163 447  Frank             Wiese                   kein Verein                   M35 35 0:45:27,35

164 503  Rudi              Glettner                 M35 36 0:45:28,40

165 338  Björn             Strathmann            M30 18 0:45:31,65

166 455  Dirk               Büter                     kein Verein                   M30 19 0:45:31,80

167 297  Patric            Marquez                Run 4 Fun Nordhorn            M35 37 0:45:33,95

168 73  Petra             Kröner                   W35 5 0:45:35,00

169 419  Gerhard         Sandschulten         kein Verein                   M45 27 0:45:37,85

170 227  Jan Hermann  Oostergetelo          Lauftreff Uelsen              M35 38 0:45:44,20

171 208  Björn             Nadorp                  The-Otter-Runners             M20 24 0:45:46,10

172 406  Michael          Feldmann              kein Verein                   MJA 6 0:45:47,85

173 432  Frank             Rammelkamp        kein Verein                   M30 20 0:45:50,60

174 54  Marc              Jansen                  LC Nordhorn                   M30 21 0:45:51,35

175 388  Frank             Notkamp               kein Verein                   M45 28 0:45:57,95

176 451  Andreas         Ratering                kein Verein                   M40 35 0:45:59,05

177 234  Klaus             Durschlag              FC Schüttorf 09               M45 29 0:46:05,75

178 176  Stefanie         Hüsken                 Team Fachklinik Bentheim      W20 2 0:46:06,50

179 468  Christian        Brietzke                kein Verein                   M20 25 0:46:06,55

180 491  Matthias        Bormann               M40 36 0:46:06,85

181 226  Gerold           Wiegerink              Olympia Uelsen                M40 37 0:46:08,15

182 249  Klaus             Dagen                   Hemmers-Team                  M20 26 0:46:11,35
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183 413  Martin            Hüttenhuis             Karate-Verein Nordhorn        M35 39 0:46:15,60

184 84  Volker            Flucht                   Waspo Nordhorn                M30 22 0:46:15,65

185 368  Detlef             Rüger                    kein Verein                   M50 6 0:46:16,50

186 60  Nils               Richter                  FC St. Pauli                  M35 40 0:46:21,00

187 567  Dr.                 Osei                      Dr. Tjahjadi                  M35 41 0:46:23,45

188 330  Henrik            Nyhuis                  TC RW Neuenhaus               M20 27 0:46:27,90

189 299  T.                  Hagels                  Run 4 Fun Nordhorn            M40 38 0:46:30,75

190 241  Ralf               Beitzel                  FC Schüttorf 09               M35 42 0:46:38,15

191 471  Michael          Abheiden               kein Verein                   M30 23 0:46:38,40

192 321  Bernward       Meyer                   SV Klausheide                 M45 30 0:46:44,10

193 398  Dieter            Dümmer                kein Verein                   M40 39 0:46:47,30

194 140  J.                  Hammingh             ATC 75 Haren                  M65 2 0:46:48,40

195 117  Markus          Vischer                 BSG Kreissparkasse            M20 28 0:46:59,70

196 214  Frank             Somberg               Roadrunner                    M20 29 0:47:01,35

197 329  Harald            Wolbert                 RWG                           M30 24 0:47:02,95

198 307  Andre            Hüttenhuis             Karate Verein Nordhorn        M30 25 0:47:04,05

199 546  Paul              Eertman                OLC'93 Ootmarsum              M45 31 0:47:04,95

200 53  Maike            Geesen                 LC Nordhorn                   W20 3 0:47:11,30

201 230  Günter           Beckhuis               Olympia Uelsen                M40 40 0:47:12,45

202 559  Peter             Selzer                   POINT Fitness Schüttorf       M40 41 0:47:13,85

203 390  Manfred         Viol                       kein Verein                   M45 32 0:47:14,65

204 34  J.                  Hobert                   M50 7 0:47:16,80

205 94  Frank             Klompmaker          SV Vorwärts                   M35 43 0:47:18,35

206 465  Dominik         Schnieders            kein Verein                   M20 30 0:47:22,35

207 576  Martin            Dr.Grzelkowski      BSG Nordh. Krankenhäuser      M40 42 0:47:26,60

208 69  Werner          Beck                     LG Fichtenvenn Rhein          M60 1 0:47:27,35

209 82  Horst             Hilmer                   WASPO Nordhorn                M45 33 0:47:28,80

210 153  Hans             Reiter                    Kreisverwaltung               M45 34 0:47:29,30

211 276  Mario             Gehrke                  Polizei Nordhorn              M20 31 0:47:29,30

212 311  Horst             Vorbrook               Waldschleicher Schüttorf      M50 8 0:47:30,00

213 304  Jonas            Warning                Nino-Sport-Nordhorn           M20 32 0:47:31,05

214 298  Monika          Hagels                  Run 4 Fun Nordhorn            W30 3 0:47:32,80

215 97  David             Wiethoff                 SV Vorwärts Nordhorn          M20 33 0:47:34,20

216 237  Hans             Ketteler                 FC 09                         M45 35 0:47:35,85

217 408  Jörg               Lampen                 kein Verein                   M35 44 0:47:37,55

218 421  Wido             Volkers                 kein Verein                   MJA 7 0:47:38,90

219 377  Zeki               Dikmen                 kein Verein                   M45 36 0:47:39,65

220 376  Friedhelm       Woltmann              Freizeitläufer                M30 26 0:47:40,35

221 100  Arno              Vos                       SV Vorwärts Nordhorn          M45 37 0:47:41,15

222 31  Ivo                 Diepselhuis            Dionysos Denekamp             M30 27 0:47:42,45

223 152  Jens              Lübben                  Kreisverwaltung               M30 28 0:47:44,50

224 286  Gerd              Wieners                Fabi Nordhorn                 M40 43 0:47:44,70

225 137  Frank             Veltmaat               BSG Nordh. Krankenhäuser      M35 45 0:47:45,65

226 443  Steffen           Kneist                   Hamburg                       M20 34 0:47:51,95

227 463  Ludwig           Venemann             kein Verein                   M35 46 0:47:53,60

228 306  Ludwig           Faber                    Nino-Sport-Nordhorn           M45 38 0:47:53,75

229 125  Michael          Mechtel                 BSG Nordh. Krankenhäuser      M45 39 0:47:54,10

230 251  Thomas         Brauer                   Hemmers-Team                  M20 35 0:47:56,60

231 507  Helmut           Heils                     Polizei Nordhorn              M50 9 0:48:10,25

232 537  Andre            Witte                     ENO Nordhorn                  M20 36 0:48:11,75

233 372  Jörg               Westenberg           Nino-Sport-Nordhorn           M40 44 0:48:12,20

234 414  Andreas         Feldmann              Hosianna-Runner               M40 45 0:48:22,55

235 76  Silvia             Sissoko                 Lauffreunde Emsland           W35 6 0:48:23,95

236 51  Wolfgang       Cebulla                  LC Nordhorn                   M50 10 0:48:25,10

237 127  Hans             Elbeshausen          BSG Nordh. Krankenhäuser      M50 11 0:48:28,45

238 344  Mirko             Bardenhorst           kein Verein                   M40 46 0:48:30,30

239 497  Heinz             Böttick                  Tus Gildehaus                 M55 3 0:48:30,45

240 88  Eugen            Schmidt                TUS Gildehaus                 M35 47 0:48:30,55

241 561  Heino             Kortmann              POINT Fitness Schüttorf       M40 47 0:48:30,80

242 253  Timo              Geerds                  Hemmers-Team                  M20 37 0:48:31,05

243 579  Martin            Pape                     Kein Verein                   M30 29 0:48:32,80

244 290  Jens              Maschmeyer          VFL Weiße-Elf                 M20 38 0:48:35,60

245 70  Jörg               Ackermann            Emder-LG                      M35 48 0:48:37,05
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246 79  Holger            Stuckwisch            SCC Berlin                    M40 48 0:48:38,10

247 281  Berend           Elbert                    Freidvolle-Welt               M50 12 0:48:39,45

248 236  Silvia             Lohuis                   FC Schüttorf 09               W35 7 0:48:40,35

249 288  Bernd            Egbers                  VFL Weiße-Elf                 M35 49 0:48:41,70

250 403  Jörg               Reefmann              kein Verein                   M35 50 0:48:43,90

251 77  Christoph       Exeler                   M30 30 0:48:47,05

252 550  Alphons         Weierink                OLC'93 Ootmarsum              M45 40 0:48:53,55

253 562  Joachim         Fröscher                M45 41 0:48:55,95

254 180  Tim                Schönfeld              Team Fachklinik Bentheim      M20 39 0:48:57,90

255 439  Oliver             Thüroff                   kein Verein                   M20 40 0:49:03,25

256 466  Jens              Herbers                 kein Verein                   M35 51 0:49:07,10

257 122  Eckhard         Averes-Neumann    BSG Nordh. Krankenhäuser      M35 52 0:49:13,75

258 41  Heinrich         Niemeyer               LC Nordhorn                   M65 3 0:49:15,85

259 71  Jan                Busch                   SV Holtland                   M55 4 0:49:23,50

260 547  Karel             Bokkers                OLC'93 Ootmarsum              M50 13 0:49:24,90

261 560  Holger            Mack                    POINT Fitness Schüttorf       M30 31 0:49:27,70

262 380  Wolfgang       Schröder               kein Verein                   M40 49 0:49:33,85

263 513  Marcel           Zinke                     Hesepe                        M20 41 0:49:37,25

264 374  Thomas         Westhuis               kein Verein                   M35 53 0:49:39,60

265 521  Heike             Schroven               kein Verein                   W35 8 0:49:40,70

266 502  Stephan         Benen                   Oldenburg                     M35 54 0:49:44,45

267 485  Claus             Kutzleb                 kein Verein                   M35 55 0:49:44,75

268 401  Jochen           Zweers                  kein Verein                   M35 56 0:49:47,65

269 467  Jürgen           Pingsmann            kein Verein                   M35 57 0:49:54,30

270 110  Udo               Kribber                  BSG Kreissparkasse            M45 42 0:49:54,95

271 229  Friedrich        Pötter                    Olympia Uelsen                M45 43 0:49:56,30

272 424  Michael          Bernsen                M40 50 0:49:56,35

273 52  Tina               Schievink               LC Nordhorn                   W20 4 0:49:56,65

274 270  Hans             Rickhoff                 Fanny-Hensel-Str.             M55 5 0:49:58,85

275 177  Bernd            Idelmann               Team Fachklinik Bentheim      M45 44 0:49:59,95

276 360  Bernd            Roetman               kein Verein                   M35 58 0:50:00,95

277 115  Gert-Jürgen    Roetmann              BSG Kreissparkasse            M40 51 0:50:02,65

278 175  Jörn               Harink                   Team Fachklinik Bentheim      M20 42 0:50:03,40

279 66  Anne             Ude                       SG-Bramsche                   W50 1 0:50:04,65

280 358  Eckhard         Lügtenaar              kein Verein                   M40 52 0:50:07,10

281 75  Fred              Knief                     Lauftreff Uelsen              M35 59 0:50:11,25

282 159  Marten           Geisen                  GLS Nordhorn                  MJB 5 0:50:12,65

283 356  David             Hogarth                 kein Verein                   M45 45 0:50:15,85

284 162  Michael          Lammers               GLS Nordhorn                  M45 46 0:50:18,00

285 46  Francois        Lanners                 TSV Worpswede                 M45 47 0:50:20,20

286 78  Karsten          Güther                   LC Nordhorn                   M20 43 0:50:23,45

287 83  Rainer            Weidekat               Vorwärts Nordhorn             M45 48 0:50:26,80

288 438  Katja             Glombitza              kein Verein                   W20 5 0:50:29,55

289 259  Jantine           Vennegerts            SCU Emlichheim                W30 4 0:50:38,80

290 395  Christoph       Lohuis                   kein Verein                   M20 44 0:50:40,05

291 280  Andrea           Seuffert                 SG Haftenkamp                 W40 4 0:50:40,30

292 220  Karl-Heinz      Weiden                 Olympia Uelsen                M45 49 0:50:43,05

293 341  David             Dekker                  M30 32 0:50:43,25

294 457  Frank             Schrödter              Berlin Champ                  M35 60 0:50:43,75

295 335  Franz-GüntherFleege                   Lauftreff Gildehaus           M50 14 0:50:50,05

296 499  Werner          Dreher                   SC Union Emlichheim           M35 61 0:50:54,60

297 536  Gerald           Schütte                 ENO Nordhorn                  M30 33 0:50:56,75

298 520  Bärbel            Jatzkowski            kein Verein                   W30 5 0:50:58,65

299 383  Manuel          Andreu                  kein Verein                   M20 45 0:51:04,95

300 126  Jenni             Harmsen               BSG Nordh. Krankenhäuser      W35 9 0:51:06,05

301 287  Eckart           Deitermann            Fabi Nordhorn                 M55 6 0:51:06,60

302 349  Lars               Möllmeier              kein Verein                   M20 46 0:51:15,00

303 305  Helmut           Derks                    Nino-Sport-Nordhorn           M40 53 0:51:16,30

304 118  Angelika        Vos                       BSG Kreissparkasse            W40 5 0:51:21,05

305 86  Horst             Tabbert                  TUS Gildehaus                 M65 4 0:51:21,10

306 189  Olaf               Mai                       Harzburger-Tanzsport-Club     M45 50 0:51:35,45

307 437  Frank             Bentz                    kein Verein                   M35 62 0:51:44,10

308 526  Guido            Büssis                  ENO Nordhorn                  M20 47 0:51:45,30
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309 365  Dr. Hermann-JLangen                  kein Verein                   M45 51 0:51:47,95

310 420  Siegfried        Volkers                 kein Verein                   M40 54 0:51:48,95

311 400  Heiko             Schütmaat             kein Verein                   M35 63 0:51:55,30

312 540  Willem           van der Veen          OLC'93 Ootmarsum              M45 52 0:51:55,75

313 99  Hartmut         Elfert                     SV Vorwärts Nordhorn          M30 34 0:52:02,85

314 146  Geert             Broenink                RaiVo Nordhorn                M50 15 0:52:12,75

315 144  Johann           Strenge                 RaiVo Nordhorn                M45 53 0:52:14,55

316 291  Holger            Hoffmann               VFL Weisse Elf                M35 64 0:52:27,60

317 409  Carsten          Pitzer                    kein Verein                   M35 65 0:52:34,70

318 556  Anneke          Scholten                OLC'93 Ootmarsum              W45 1 0:52:35,65

319 384  Michael          Schnieders            kein Verein                   M30 35 0:52:37,35

320 566  Jörg               Essink                  M30 36 0:52:42,50

321 32  J.                  Smit                      M35 66 0:52:45,95

322 434  Iris                 Busmann               kein Verein                   W20 6 0:52:46,65

323 161  Michael          Schwickert            GLS Nordhorn                  M45 54 0:52:48,85

324 135  Frieda            van der Veen-John  BSG Nordh. Krankenhäuser      W40 6 0:52:52,80

325 151  Rüdiger          Austel                   Kreisverwaltung               M35 67 0:52:54,85

326 188  Jutta              Kuhn                     Harzburger-Tanzsport-Club     W45 2 0:52:55,10

327 488  Gerold           Wanning                kein verein                   M45 55 0:52:59,45

328 522  Jörg               Schroven               kein Verein                   M35 68 0:53:02,30

329 106  Hermann        Hood                     BSG Kreissparkasse            M45 56 0:53:04,65

330 171  Jan                Koops                   WAS Wietmarschen              M45 57 0:53:07,95

331 336  Dietmar          Brookmann            Team Strohm Nordhorn          M35 69 0:53:10,90

332 324  Reiner            Henrichs                BSG Nordh. Krankenhäuser      M50 16 0:53:12,40

333 441  Ingo               Raduschewski       kein Verein                   M40 55 0:53:16,20

334 397  Andreas         Reineke                 kein Verein                   M30 37 0:53:16,70

335 232  Angela           Speet                    FC Schüttorf 09               W40 7 0:53:26,75

336 163  Herbert          Geisen                  GLS Nordhorn                  M45 58 0:53:29,20

337 430  Johannes       Feldmann              kein Verein                   M20 48 0:53:32,25

338 535  Werner          Rötepohl                ENO Nordhorn                  M60 2 0:53:35,25

339 320  Jörn               Zygmanowski         Hoogsteder SV                 M20 49 0:53:42,60

340 411  Ditmar           Feldmann              M45 59 0:53:47,70

341 428  Heiner            Feldmann              kein Verein                   M30 38 0:53:54,55

342 459  Dr. Jörg          Grundmann            kein Verein                   M35 70 0:53:59,80

343 284  Günther         Terwolbeck            Fabi Nordhorn                 M55 7 0:54:00,15

344 245  Marlies          Rottmann              TV Gronau                     W40 8 0:54:01,75

345 192  Frank             Mers                     SV Hesepe                     M35 71 0:54:10,90

346 139  Georg            Schulte                 BSG Nordh. Krankenhäuser      M50 17 0:54:14,05

347 216  Tanja             Boerigter               Roadrunner                    W20 7 0:54:14,75

348 389  Hermann        Hofhus                  M40 56 0:54:15,70

349 578  Markus          Honvehlmann         kein Verein                   M35 72 0:54:18,05

350 577  Jessica          Voß                      kein Verein                   W20 8 0:54:18,55

351 475  Beate            Duscha                 kein Verein                   W30 6 0:54:21,75

352 470  Carsten          Duscha                 kein Verein                   M35 73 0:54:21,80

353 525  Eckhard         Bruder                   ENO Nordhorn                  M40 57 0:54:23,45

354 181  Horst             Redmann               Team Fachklinik Bentheim      M50 18 0:54:39,65

355 348  Brigitte           Elfers                    kein Verein                   W45 3 0:54:50,25

356 124  Anke             Deters                   BSG Nordh. Krankenhäuser      W30 7 0:54:51,25

357 164  Hartmut         Brinkmann             WAS Wietmarschen              M35 74 0:54:52,35

358 519  Matthias        Weissbach            kein Verein                   M40 58 0:54:52,85

359 198  Jan-Hermann  Reurik                   LKV Niedergrafschaft          M30 39 0:55:02,65

360 168  Herbert          Hans                     WAS Wietmarschen              M35 75 0:55:07,45

361 254  Jürgen           Lambers                Hemmers-Team                  M40 59 0:55:11,40

362 285  Hans-Jürgen   Wolters                 Fabi Nordhorn                 M40 60 0:55:11,45

363 104  Alide              Emme                   BSG Kreissparkasse            W35 10 0:55:18,50

364 490  Alan              de Natris               M30 40 0:55:22,35

365 508  Henk             Snyders                kein Verein                   MJA 8 0:55:25,25

366 319  Friedrich        Meese                   Blau-Weiß Bookholt            M65 5 0:55:25,30

367 238  Doris             Ketteler                 FC 09                         W40 9 0:55:34,40

368 111  Volker            Langhammer          BSG Kreissparkasse            M35 76 0:55:40,60

369 515  Kirsten           Renz                     Vfl. Germania Leer            W50 2 0:55:44,20

370 582  Miranda         Jansink                 OLC'93                        W40 10 0:55:45,55

371 131  Sigrid             Herms                   BSG Nordh. Krankenhäuser      W40 11 0:55:45,75
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372 219  Ingo               Kasten                  Roadrunner                    M20 50 0:55:46,85

373 95  Rudolf            Bremer                  SV Vorwärts                   M60 3 0:55:47,00

374 196  Holger            Hannink                 LKV Niedergrafschaft          M30 41 0:55:54,90

375 404  Joachim         Siebert                  kein Verein                   M35 77 0:56:05,85

376 343  Thorsten        Müller                    kein Verein                   M35 78 0:56:09,25

377 263  Gerd-Holger    Kolde                    Kenias letzte Reserve         M30 42 0:56:16,90

378 558  Silvia             Nolten                   OLC'93 Ootmarsum              W35 11 0:56:18,15

379 156  Hans             Maas                    Kreisverwaltung               M50 19 0:56:19,85

380 530  Markus          Lohmann               ENO Nordhorn                  M20 51 0:56:23,05

381 544  Ben               Hofland                  OLC'93 Ootmarsum              M50 20 0:56:27,45

382 527  Inga               Cordes                  ENO Nordhorn                  W20 9 0:56:32,65

383 334  Petra             Egbers                  Lauftreff Gildehaus           W40 12 0:56:39,05

384 481  Benno            Dasselaar              kein Verein                   M55 8 0:56:45,25

385 477  Hans-Gerd     Sillies                    kein Verein                   M35 79 0:57:02,00

386 331  Holger            Auerbach               Heseper SV                    M40 61 0:57:02,05

387 203  Frank             Wensmann            Brandlecht III                M30 43 0:57:02,55

388 147  Christel          Brink-Albers           RaiVo Nordhorn                W40 13 0:57:02,75

389 333  Jutta              Maatmann             Cosmos Getelo                 W20 10 0:57:05,85

390 132  Traute            Schareina              BSG Nordh. Krankenhäuser      W50 3 0:57:11,80

391 33  J.                  Smit                      M65 6 0:57:15,25

392 138  Gertrud          Eersink                 BSG Kreissparkasse            W35 12 0:57:18,85

393 425  Gerd              Feldmann              kein Verein                   M30 44 0:57:35,45

394 302  Petra             Aschermann          SpVgg Brandlecht Hes          W40 14 0:57:38,95

395 150  Jutta              Austel                   Kreisverwaltung               W35 13 0:57:39,20

396 92  Manfred         Langhammer          TuS Gildehaus                 M65 7 0:57:42,85

397 300  Jutta              Kethorn                 SpVgg Brandlecht Hestrup      W40 15 0:57:45,55

398 505  Mariol            Wassmuth             FC Schüttorf 09               WJB 2 0:57:47,65

399 294  Heidrun          Stüvel                    Dr. Tjahjadi                  W20 11 0:57:49,15

400 533  Norbert          Meletzki                ENO Nordhorn                  M40 62 0:57:52,30

401 473  Heike             Weernink               kein Verein                   W40 16 0:57:59,55

402 325  Richard          Duhn                     Goldschmiede                  M45 60 0:58:00,05

403 472  Bernd-Heinz   Weernink               kein Verein                   M45 61 0:58:00,25

404 429  Anke             Hauser                  kein Verein                   W30 8 0:58:02,25

405 427  Achim            Hauser                  kein Verein                   M40 63 0:58:02,55

406 212  Günter           Kamps                  The-Otter-Runners             M30 45 0:58:04,05

407 228  Jörg               Gommer                Olympia Uelsen                M35 80 0:58:09,00

408 223  Anneliese       Gortmann              Olympia Uelsen                W45 4 0:58:09,05

409 224  Erwin             Gortmann              Olympia Uelsen                M45 62 0:58:09,25

410 532  Bianca           Mollenhauer           ENO Nordhorn                  W20 12 0:58:11,45

411 568  Dr. Marc        Schüßler               Dr. Tjahjadi                  M40 64 0:58:17,15

412 166  Jörg               Eberhard               WAS Wietmarschen              M30 46 0:58:19,85

413 56  Werner          Schubert               LC Nordhorn                   M55 9 0:58:25,15

414 482  Holger            Jeurink                  kein Verein                   M35 81 0:58:38,05

415 511  Thomas         Kolde                    kein Verein                   M40 65 0:58:38,65

416 573  Christina        Wiethoff                 kein Verein                   W20 13 0:58:43,15

417 496  Franz-Josef    Heinrich                 M60 4 0:58:49,10

418 361  Ulrich             Elsen                    kein Verein                   M45 63 0:58:50,25

419 570  Waldemar      Maurach-Rieso       M45 64 0:58:50,95

420 458  Anke             Stegemerten-Wilhelkein Verein                   W30 9 0:58:56,75

421 462  Daniela          ter Horst                kein Verein                   W30 10 0:58:56,85

422 464  Heinz-Dieter   Klomp                   kein Verein                   M40 66 0:59:06,30

423 326  Karsten          Rump                    SV Olympia Uelsen Radsportabt. M20 52 0:59:12,25

424 337  Heike             Gerken                  kein Verein                   W35 14 0:59:16,40

425 55  Dorothea        Hormann               TV Uelzen                     W50 4 0:59:27,15

426 217  Maike            Stemberg              Roadrunner                    W20 14 0:59:32,05

427 431  Gerold           Korte                     kein Verein                   M50 21 0:59:35,35

428 426  Hannelore      Nordbrock              kein Verein                   W45 5 0:59:35,60

429 174  Jörg               Mersmeyer            Team Fachklinik Bentheim      M30 47 0:59:44,70

430 410  Thomas         Flock                    kein Verein                   M40 67 0:59:48,55

431 440  Fenna            Gosen-Voet           kein Verein                   W40 17 0:59:53,60

432 501  Bianca           Munga                   W35 15 1:00:01,55

433 399  Wolfgang       Sanning                 kein Verein                   M45 65 1:00:02,95

434 274  Susanne        Zeitner                   Reitgras-Road-Runners         W35 16 1:00:15,15
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435 370  Dörthe           Pfingsten               kein Verein                   W20 15 1:00:17,60

436 461  Andreas         Gonschorek           kein Verein                   M20 53 1:00:26,65

437 364  Alexandra      Beckmann             RaiVo Nordhorn                W20 16 1:00:31,45

438 474  Andreas         Duscha                 kein Verein                   M40 68 1:00:37,75

439 493  Tom               Gerritz                   Krefeld                       M35 82 1:00:43,10

440 340  Oliver             Vrielink                  TSV Eintracht Edemissen       M30 48 1:00:54,65

441 114  Gert               Mülstegen             BSG Kreissparkasse            M55 10 1:01:05,40

442 528  Sibylle           Diekmeyer             ENO Nordhorn                  W20 17 1:01:08,80

443 64  Elke              Fehrmann              VFL Emslage                   W20 18 1:01:12,35

444 509  Jan                Snyders                kein Verein                   M45 66 1:01:25,80

445 405  Walid             Mazeg                   kein Verein                   M35 83 1:01:28,55

446 143  Brigitte           Onken                   RaiVo Nordhorn                W45 6 1:01:37,55

447 415  Elfriede          Werdermann          kein Verein                   W40 18 1:01:55,75

448 273  Dörte             Bührs                    Reitgras-Road-Runners         W35 17 1:02:00,25

449 386  Corinna          Mülstegen             kein Verein                   W20 19 1:02:11,85

450 165  Anne             Heskamp               WAS Wietmarschen              W20 20 1:02:22,70

451 293  Jutta              Hood                     Dr. Tjahjadi                  W45 7 1:02:25,55

452 130  Aloysius        Tjahjadi                 BSG Nordh. Krankenhäuser      M55 11 1:02:26,15

453 483  Karin             Remler                  kein Verein                   W35 18 1:02:30,55

454 495  Ute                Schonhoff              W30 11 1:02:45,60

455 375  Anja              Krüger                   kein Verein                   W30 12 1:03:29,90

456 142  Verena           Seggers                RaiVo Nordhorn                W30 13 1:04:35,75

457 98  Andrea           Büscher                Reitgras Roadrunners          W30 14 1:04:49,70

458 272  Anke             Geesen                 Reitgras-Road-Runners         W35 19 1:04:49,75

459 157  Ellen              Geisen                  GLS Nordhorn                  W45 8 1:05:01,90

460 178  Werner          Keen                     Team Fachklinik Bentheim      M20 54 1:05:08,75

461 504  Michael          Krahn                    Osnabrück                     M35 84 1:05:09,35

462 487  Ute                Hirsch                   kein Verein                   W35 20 1:05:20,30

463 250  Sonja             Lampen                 Hemmers-Team                  W30 15 1:06:43,45

464 355  Peter             Forster                  kein Verein                   M55 12 1:07:06,10

465 47  Hans             Mayr                     LC Nordhorn                   M70 1 1:07:17,55

466 252  Gabi              Veenemann           Hemmers-Team                  W30 16 1:10:34,70
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